L’'Harmonie par le Mouvement
Fiche d’inscription 2024-2025

Renseighements personnels

Nom et prénom

Date de naissance

Adresse
Téléphone

e-mail

Motivations

Gymnastique holistique - Cours collectif hebdomadaire choisi — cochez 1 seule réponse

Mardi 9h30 / 10h45 Jeudi 9h30 / 10h45
Mardi 11h30 / 12h45 Jeudi 11h30 / 12h45 VISIO
Mardi 19h00 / 20h15 Jeudi 19h00 / 20h15
Cotisations Dates d’encaissement
X | Adhésion a I’Association 15€ A l'inscription — paiement isolé
| X | séance individuelle — bilan de santé (1h30) 25€ A l'inscription — paiement isolé
| Rdv entre aodt et octobre
Cours collectifs hebdomadaires de gymnastique holistique cochez VOTRE FORMULE ANNUELLE PREVUE
Mois de septembre 17€/séance | A l'inscription
| saison entiére d’octobre a juin 405€ A l'inscription (=-11%) 1 ou plusieurs versements
| 1 trimestre : octobre/novembre/décembre 140€
| 2¢ trimestre : janvier/février/mars 140€ Début de trimestre
| 3¢ trimestre : avril/mai/juin 140€
Ateliers de gymnastique holistique cochez VOTRE FORMULE O non intéressé(e)
6 ateliers de 3h30 250€ A l'inscription (= 1 atelier offert)
] Paiement trimestriel possible 90€-80€-80€ | A I'inscription 3 chéques
| 1atelier de 3h30 50€ Jour de I'atelier
| 1 atelier d’une journée 90€ Paiement 2 semaines avant I'atelier
Ateliers naturopathiques « AMELIORER MES FACULTES COGNITIVES » O non intéressé(e)
1 atelier de 3h30 50€ Jour de I'atelier
| 3 ateliers de 3h30 125€ Début novembre
Montant payé a l'inscription €
Paiement a I'ordre de ’Harmonie par le Mouvement D Espéces D Cheque(s) D Virement(s)
IBAN de I'association : FR76 1027 8022 4900 0201 7510 167 BIC : CMCIFR2A

JB, SOUSSIZNE() ..nureeetiieeiee et et ettt et e e et e e s te e e ete e e e tbeeebeeesabeeeabeeesaeesaseeeasseesabasebaeesnbesesseesssaesnsaeessenanns
Reconnais avoir recu le réglement intérieur de I'association et m’engage a le respecter
M’engage a régler le montant de mes cotisations au plus tard aux dates mentionnées ci-dessus
Accepte que mon numéro de téléphone soit intégré au groupe de discussions WhatsApp de I'association
Souhaite recevoir les informations générales envoyées par la Mairie de Colomiers aux associations

o 11 A F SRS (€ e, Signature :



L’'Harmonie par le Mouvement
Planning prévisionnel des ateliers 2024-2025

Nom et prénom

Mon choix d’ateliers pour la saison :

Ateliers de gymnastique holistique % journée précisez VOTRE SELECTION
5 Octobre 2024 23 Novembre 2024 Décembre
11 Janvier 2025 Février 8 Mars 2025
5 Avril 2025 17 Mai 2025 Juin

Lieu : Sant’ & Yoga — Cornebarrieu

Atelier de gymnastique holistique journée compléte précisez VOTRE/VOS DATE(S) PREFEREE(S)

6 Octobre 2024 22 Juin 2025 Non intéressé(e)

29 Juin 2025

Lieu : Sant’ & Yoga — Cornebarrieu

Ateliers naturopathiques % journée — précisez VOTRE SELECTION
Théme : « AMELIORER MES FACULTES COGNITIVES »

| ]7 Décembre 2024 | |8 Février 2025 [ ]22 Mars 2025
Quoi, quand, comment ? Augmenter la densité de ma Stimuler ma neuroplasticité
Zoom sur 'alimentation matiére grise

Lieu : Colomiers

Vos choix doivent refléter votre formule mentionnée en page précédente

Commentaires :

J€, SOUSSIZNE() ...uuveeiriieeiiee ettt ettt e e et sre e s ve e e sabeeeareeens
Ne suis pas intéressé(e) a ce jour par les ateliers

M’engage a respecter ma formule précisée ci-dessus
et a prévenir au moins 1 mois a I'avance en cas de changement
I:‘ Suis intéressé(e) mais ne veux pas m’engager sur une date

Fait @t [ e, Signature :




